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Estimadas familias: 

Nos ponemos en contacto para comunicarles que por acuerdo del Consejo Escolar de junio de 2021, es 

obligatorio que todos los alumnos de la ESO utilicen una equipación específica para las clases de la asignatura 

Educación Física, así como para la asignatura optativa Deporte. Esta equipación obligatoria consta de una 

camiseta blanca de algodón, una camiseta negra de tejido técnico y un peto reversible, todo ello con el logo del 

IES Mirasierra. Si su hijo/a ya tiene las tres prendas del curso pasado, puede seguir utilizando estas mismas y no 

necesita adquirir unas nuevas. 

También se pueden adquirir de forma opcional, si así lo desean, sudadera, camiseta térmica de manga larga y/o 

mochila del instituto. Estas tres prendas no son obligatorias. 

Se recomienda en todos los casos, marcar adecuadamente las prendas mediante una etiqueta adhesiva o cosida 

con nombre y apellidos que no se arranque o desprenda con el uso. La etiqueta que trae el peto se arranca con 

facilidad, les recomendamos marcar esta prenda directamente sobre la tela con rotulador . Es inviable recuperar 

una prenda perdida si no está marcada debidamente. 

¿CUÁNTO CUESTA? 

El coste de la equipación obligatoria completa (camiseta blanca, camiseta negra y peto) es de 22.70€ para el curso 

2025-2026, que deberán abonar en la cuenta del instituto con el concepto “Equipación EF + Nombre y apellidos 

del alumno”. En caso de querer adquirir más prendas que las tres obligatorias (puede ser conveniente para 

facilitar la colada), podrán hacerlo, ingresando también la cantidad correspondiente por cada prenda extra: 
 

PRENDAS OBLIGATORIAS 

PACK COMPLETO de tres prendas 22.70€ 
 Camiseta blanca algodón (prenda suelta): 7€ 
 Camiseta negra tejido técnico (prenda suelta): 6.50€ 
 Peto reversible (prenda suelta): 10€ 

 

   

PRENDAS OPCIONALES 
(no entran en el pack): 

 
 Sudadera negra algodón: 15€. 

 Mochila pequeña: 4.50€ 
 Camiseta térmica manga larga: 14.50€. 

 

DATOS BANCARIOS 

Número de cuenta (IBAN): ES03 2100 5731 7102 0009 2609 – La Caixa 
Beneficiario: IES Mirasierra 

Concepto: “Equipación EF + Nombre y apellidos del alumno” 

 

BECAS: Aquellas familias que en este momento no puedan hacer frente al gasto, podrán solicitar ser becados. 

Para ello deberán entregar relleno y firmado el resguardo que encontrarán al final de esta circular a su profesor 

de Educación Física para que el IES pueda facilitarles la adquisición de la manera adecuada. 

Una vez agotado el pedido inicial que se ha hecho, o si se agotase la talla que su hijo/a necesite, si hubiera que 

hacer un nuevo pedido, es posible que las prendas se encarezcan debido a que probablemente se trataría de un 

pedido de menor tirada. 
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¿CUÁNDO SE ENTREGAN? 

La entrega de las equipaciones se realizará en el gimnasio del instituto el martes 7 de octubre de 16.30 a 17.30h 

para los grupos A y D y el miércoles 8 de octubre para los grupos B y C, también de 16.30 a 17.30h. En el momento 

de la entrega podrán probar y elegir la talla, debiendo entregar impreso el resguardo del pago. Los alumnos 

pueden recoger ellos mismos la equipación, siempre que traigan el resguardo del pago. 

En caso de no poder acudir en el día asignado a su grupo, los alumnos podrán recoger sus equipaciones a partir 

del 9 de octubre cualquier día, siempre al finalizar la última clase del día (14.10 o 15.15h), avisando previamente a 

su profesor/a y siguiendo el mismo procedimiento de entrega. No se entregarán equipaciones durante las clases 

y no se recogerá dinero en efectivo, salvo para la adquisición de prendas sueltas y solo si se trae el dinero justo. 

¿SE PUEDEN PEDIR MÁS PRENDAS MÁS ADELANTE DURANTE EL CURSO? 

Sí, únicamente deben tener en cuenta que la variedad de tallas se irá agotando a medida que pase el tiempo. En 

este caso, y solo para quienes deseen adquirir una prenda suelta, se podrá aceptar dinero en efectivo a pagar in 

situ. 

 

 
Esperamos que estén teniendo un buen comienzo de curso y quedamos a su disposición para resolver cualquier 

duda al respecto de este tema en la dirección henar.garcia1@educa.madrid.org 

 

Henar García 

Jefa del Dpto. Educación Física 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

SOLICITUD DE BECA 
PARA LA EQUIPACIÓN DE EDUCACIÓN FÍSICA 

(rellenar y devolver firmado al profesor de Educación Física del alumno) 

 
Nombre y apellidos del alumno/a: Curso y grupo: 

 
Nombre y apellidos del padre/madre/tutor legal: 

 

 SOLICITO AYUDA ECONÓMICA para adquirir este material, y junto con este impreso, presento 

justificante de ser perceptores del Ingreso Mínimo Vital, demandantes de empleo o documentación 

similar que ratifique esta necesidad. 

 
 

 
Firma del padre/madre/tutor legal: 

mailto:henar.garcia1@educa.madrid.org

